
 En  el  Distrito  Escolar  del  Área  de  Berlín  (BASD),  la  seguridad  de  nuestros  estudiantes  es  la 
 prioridad  número  uno.  Nuestros  empleados  del  distrito  están  comprometidos  a  garantizar  un 
 entorno de trabajo y aprendizaje seguro a través de múltiples iniciativas proactivas. 

 En muchas escuelas, es una práctica común para las familias llevar alimentos a la escuela para 
 celebraciones en el aula y otros eventos. Al revisar las tendencias nacionales alineadas con las 
 alergias alimentarias y las enfermedades transmitidas por los alimentos, las organizaciones nacionales 
 de investigación médica informan que 1 de cada 13 niños tiene alergias a alimentos específicos, 
 mientras que el 42% de los afectados han experimentado una reacción grave por su alergia. Los 
 Centros para el Control de Enfermedades informan que más de 48 millones de personas se enferman 
 anualmente como resultado de enfermedades transmitidas por los alimentos. 

 Como medida preventiva, la Junta Escolar de BASD adoptó una poliza que rige los alimentos llevados 
 a las escuelas para su distribución a nuestros niños más vulnerables a la edad. Específicamente, los 
 alimentos traídos a la escuela de una fuente externa para su distribución a los estudiantes en los 
 grados 4K - 5 deben: 

 •  Prepárese en una cocina que esté sujeta a inspección por parte de su departamento de salud 
 local 

 •  Ser debidamente empaquetado por el proveedor y entregado a la escuela en este embalaje 

 Esta política no se aplica a los estudiantes que traen su almuerzo de casa para el consumo individual. 

 Ejemplos de alimentos que  cumplen  con la 
 poliza 

 Ejemplos de alimentos que  no  cumplen con 
 la poliza 

 ●  Productos horneados comprados en una 
 panadería local 

 ●  Productos horneados que se horneaban 
 en casa 

 ●  Zanahorias preenvasadas para bebés, fruta 
 en rodajas o verduras en rodajas 
 compradas en una tienda de comestibles 

 ●  Queso o embutidos comprados en una 
 tienda, preparados (en rodajas) en casa y 
 llevados a la escuela 

 ●  Palitos  de  queso  envueltos  individualmente, 
 barras de granola, etc. 

 ●  Frutas  y/o  verduras  enteras  que  se 
 preparan  (se  lavan/cortan  en  rodajas)  en 
 casa y se llevan a la escuela 

 ●  Alimentos comprados en Kwik-Trip 

 ●  Queso  o  embutidos  precortados  llevados  a 
 la escuela en su embalaje original 

 Los padres siempre son bienvenidos a traer artículos no alimenticios como lápices divertidos, gomas 
 de borrar o un libro de clase para las celebraciones escolares en lugar de alimentos. Apreciamos la 
 comprensión de nuestras familias y la comunidad al apoyar nuestra poliza alimentaria que garantizará 
 que nuestros niños estén seguros, sanos y listos para aprender. Gracias por su continuo apoyo a 
 BASD mientras nos aseguramos de que nuestros niños crezcan y aprendan en un ambiente seguro. 
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